
Занятие для детей 2-3 лет со взрослыми. 

Педагог дополнительного образования Шанина Светлана Андреевна 

Конспект занятия «Хоровод» 

Цель. Разучивание хоровода «Каблучок». 

Планируемые результаты. Ребенок ритмично двигается под музыку, что в 

тексте песни слышит - то он и передает своим телом (покружились, 

остановились, «каблучок»). 

Задачи.Развитие координации, чувства ритма. Закрепление умений двигаться 

в хороводе, учить выполнять движения, совпадающие со словом. 

Учебно-методический комплекс. Аудиозапись хоровода «Каблучок», 

упражнение-разминка. 

Действия учащихся.Упражнение-разминка -  дети выполняют все движения 

по тексту: 

Мы ведем, круг, круг, 

Каблуками, тук, тук. 

Покружились, покружились. 

А потом остановились... 

Хороводная игра «Каблучок» 

(1) За руки друзей берем, вместе хоровод ведем, 

(2) А веселый каблучок, цок по полу, цок-цок-цок,  

(3) За руки друзей берем, вместе хоровод ведем. 

(4) Прыгай-прыгай веселей, прыгай – ножек не жалей, 

(5) А веселый каблучок, цок по полу цок-цок-цок 

(6) Прыгай-прыгай веселей, прыгай ножек не жалей 

(7) Гляньте – пальчики у нас, тоже все пустились в пляс. 

(8) А веселый каблучок, цок по пол, цок-цок-цок. 

(9) Гляньте – пальчики у нас, тоже все пустились в пляс. 

(10) И опять идет-идет наш веселый хоровод… 

Встаем в хоровод. 

1 – идем по кругу хороводным шагом. 



2, 5, 8 – поворачиваемся лицом в круг и, не отпуская рук, выставляем ножки 

на каблук. 

3, 10 – ведем хоровод. 

4, 6 – подпрыгиваем на месте. 

7, 9 – выполняем движение «фонарики» или сжимаем-разжимаем кулачки. 


