
Конспект занятия
«Задания на развитие памяти. Тренировка зрительной памяти» 

Цель: развитие  познавательных  способностей  через  творческие  задания,
логические игры и упражнения.
Задачи:

- развивать и тренировать зрительную память;
- развивать концентрацию внимания;
- способствовать развитию творческого воображения.

Игры и упражнения 
«Найди отличия и раскрась»

Цель: развитие зрительной памяти; концентрация внимания.
Игра  принадлежат  к  числу  логических  игр.  Учащемуся  предлагают
просмотреть  две  картинки,  на  первый  взгляд  идентичные.  Но  первое
впечатление обманчиво: при более детальном рассмотрении оказывается, что
изображения отличаются незначительными деталями. 
Задача  игрока  –  за  определенное  время  отыскать  различающие  картинки
детали. Число отличий указано в описании игры. (Усложнение - за скорость
нахождения отличий учащийся  получает  определенные бонусы).   Во  время
игры  следует  быть  предельно  внимательным.  

 «Запомни и зарисуй»
Цель: развитие зрительной памяти.
Ребенок  в  течение  минуты  рассматривает  рисунок,  а  затем  воспроизводит
увиденное на листе бумаги, как можно точнее. Если ребенок не справляется,
следует задать ему наводящие вопросы.

«Лабиринт» 
Пройди лабиринт и ответь на вопросы.



«Логические задачки»

 

Аналогичные задания «Запоминание написанных слов», «Зарисуй увиденные
рисунки», «Нарисуй больше или меньше» - Холодова, О.А. Юным умникам и
умницам  :  Задания  по  развитию  познавательных  способностей  (7-8  лет)  :
Рабочие тетради : В 2-х частях, часть 1 / О.А. Холодова. – 5-е изд., перераб. –
М.: Издательство РОСТ, 2011. – 56 с. – ISBN 978 – 5 – 905279 – 21- 8.

 
Педагог: Голенкова Н.А.


